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РЕГУЛИРА МЕТАБОЛИЗМА И
ПОМАГА ЗА ОТСЛАБВАНЕ

БОГАТ НА АНТИОКСИДАНТИ

ПРОТИВОВЪЗПАЛИТЕЛНО И 
 ПРОТИВОРАКОВО ДЕЙСТВИЕ

ПОМАГА ЗА ЗДРАВА И 
КРАСИВА КОЖА

ПОДПОМАГА 
ДЕТОКСИКАЦИЯТА НА 
ТЯЛОТО

БОГАТ НА ПРОТЕИНИ, ФИБРИ, ФЛАВАНОИДИ, 
ФОЛИЕВА КИСЕЛИНА, ЖЕЛЯЗО, МАГНЕЗИЙ, 
ФОСФОР, КАЛЦИЙ, ВИТАМИНИ С, А, К И В6

ЗАСИЛВА РАБОТАТА НА
ИМУННАТА СИСТЕМА

ВАЖЕН ЗА ЗДРАВЕТО НА
КОСТИТЕ И ОЧИТЕ

Едно от най- 
богатите на 

нутриенти 
растения на 

планетата

царят на 
зеленолистните



Манголд

http://biotifulfarm.bg

10 здравословни 

ползи от 

1. отличен източник на желязо 

2. спомага за регулиране 

нивото на кръвната захар 

3. предотвратява развитието на 

различни видове рак 

4. Подобрява храносмилането 

5. стимулира имунната система 

6.  бори се с възпаленията 

9. понижава кръвното налягане 

7. увеличава здравината на 

костите 

8. укрепва функционирането 

на мозъка 

10. помага при мускулни крампи 


